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Аннотация 

 

В статье приведен анализ ключевых показателей, характеризующих эффективность 

внешнеторговых отношений РФ в условиях санкционного давления, рассмотрены тенденции 

и перспективы развития ВЭД в контексте эффективной адаптации экономики страны  

в данных условиях путем перераспределения торговых маршрутов с западного направления, 

с учетом экономического роста. 
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Не смотря на беспрецедентное санкционное давление, России удалось добиться не только 

рекордного повышения торгового баланса, но и внешнеторгового оборота. Согласно отчету 

ЦБ РФ платежный баланс по отношению к до санкционному периоду долее, чем на двадцать 

процентов,что составило почти 974 миллиардов долларов США. Профицит торгового 

баланса по сравнению с 2021 годом вырос на 28 процентов и составил 283 миллиардов 

долларов США (рис. 1). В структуре валового внутреннего продукта чистый экспорт России 

составил почти 14 процентов. А доля РФ в мировом обороте торговых отношений достигла 

3,3 % [1]. 

Следует отметить, что показатели по внешнеторговому обороту РФ после 2022 года,  

в дальнейшем трансформировались в направлении увеличения, после решения ряда проблем, 

а именно: 

- налаживание поставок, находящихся под арестом в портах Европы российских удобрений; 

- выплаты задолженностей за поставленный в 2022 году газ в страны ЕС, в рублях. Решением 

суда, иностранные государства обязаны произвести выплаты [2]. 
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Рис. 1. Внешнеторговой оборот и торговый баланс России 2021-2022 

 

В рамках сложившейся ситуации президент РФ подписал указ, согласно которому был 

прописан ряд ограничений для стран, оказывающих санкционное давление на Российскую 

Федерацию, суть которых заключается в ограничении возобновления поставок без перехода 

на рубли, но с сохранением возможности погашать долг в иностранной валюте. 

На основании этих факторов и проведенного анализа внешнеторговой деятельности РФ  

за 2022 год, можно сделать предварительный прогноз по показателям внешней торговли  

и чистому импорту на конец 2026 года, с целью наметить перспективные направления  

и точки роста.  И на основании данных о чистом экспорте и внешней торговле, 

предоставленных ЦБ РФ за I квартал 25 года можно сравнить прогнозные значения  

с фактическими и определить уровень отклонения. 

Триггерами роста внешнеторгового оборота Российской Федерации послужили торговые 

отношения не только со странами - партнерами РФ, членами таможенных союзов, таких как 

ЕАЭС, но и укрепление отношений с другими дружественными государствами.  

После введения санкций против РФ, товарооборот значительно вырос относительно 

досанкционного периода, а именно: 

- с Турцией на 28 миллиардов долларов; 

-  с Китаем более, чем на 50 миллиардов долларов; 

- с Индией на двадцать два миллиардов долларов США; 

- со странами Юго – восточной Азии на тридцать процентов; 

- на сорок процентов с Индонезией; 

- с Ираном более, чем на 13 процентов.  
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Со странами, входящими в состав ЕС уровень товарооборота также превысил показатели  

до санкционного периода, но не за счет удержания объемов экспорта энергоресурсов  

на прежнем уровне, а за счет сокращения объемов импортируемых товаров из стран, 

оказывающих санкционное давление и сокращения объемов экспорта из РФ, что было 

скомпенсировано повышением цен на наши энергоресурсы [3].  

Эти меры в свою очередь позволили сформировать точки роста внешнеторгового оборота  

с недружественными странами Евросоюза относительно предыдущего года. 

Подводя итоги 2022 года можно видеть, что сальдо торгового баланса России и Китая 

достигли небывало рекордных показателей: 282,3 миллиардов долларов США  

и 886 с половиной миллиардов долларов США (рис. 2). 

В то время как торговый баланс стран Европы заметно сократился. Для Германии – это 

минус 40 процентов к уровню досанкционного периода,  

Исторических значений достиг дефицит торгового баланса Евросоюза, который имеет 

отрицательное значение, и составляет 454, 5 миллиарда долларов США. 

Самые худшие показатели в Европе по дефициту торгового баланса у Великобритании  

и Франции. Минус 383 и минус 177 миллиардов долларов США соответственно. 

 

 
 

Рис. 2. Торговый баланс стран 2022,2023 
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В стратегии развитии РФ в области внешне – экономической деятельности в перспективе  

до 2030 года, основными являются направления торговой деятельности с такими союзами 

как БРИКС, ШОС, ЕАЭС. 

Так же стоит отметить, что и следующем году БОИКС имеет предпосылки к стремительному 

расширению количества участников.  

Стоит отметить, что БРИКС в 2025 году имеет предпосылки к стремительному расширению. 

Страны кандидаты на вступление в межгосударственное объединение – это страны  

с устойчиво развивающейся формой рыночных отношений, которые несомненно в будущем 

станут драйверами экономического развития в всемирном масштабе.  

Устойчивый экономический рост стран участниц БРИКС, будет способствовать увеличению 

торгового оборота в рамках союза, в то время как экономика стран ЕС, США  

и Соединенного королевства, оказывающих сдерживающие влияние на развитие мировой 

экономики уже вошла в рецессию [4]. 

Исследования института российской государственной корпорации развития, 

обеспечивающей финансирование социально-экономических проектов (ВЭБ РФ), 

опубликовали свои прогнозы о росте роли стран ШОС в развитии мировой экономики  

и влиянии на мировой ВВП (рис. 3). 

 

 
 

Рис. 3. Прогнозные значения роста доли ШОС в мировом ВВП  

 

 

В плановые параметры бюджета на текущий год Минфином также были заложены риски 

падения нефтегазовых доходов на сумму около трех триллиона рублей, что связанно  

с введением «потолка цен» на нефть и введением санкций. Это соответствует понижению 

профицита торгового баланса на четыре с половиной триллиона рублей по отношению  

к предыдущему году. 
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Сделанные ранее прогнозы Центробанка России по адаптации российской экономики  

к сложившемся условиям, основаны на факторах, влияющих на политику ценообразования 

нефтепродуктов, нефти и сырья, а также на понижении профицита торгового баланса,  

а именно на сокращении объемов внешнеторговой деятельности на пять процентов  

в 2023 году, так же на сдерживании экспорта более, чем на десять процентов. 

Эффективная адаптация экономики РФ в условиях санкций, перераспределения торговых 

маршрутов с западного направления, с учетом экономического роста стран – партнеров, 

внешнеторговый оборот Российской Федерации определенно превысил показатели периода, 

связанного со вступлением в силу санкций. Не смотря на то, что первая половина 2025 года 

будет характеризоваться отрицательной динамикой показателей ВЭД, и вызвано это 

следующими факторами: 

- в качестве ответной меры на введение «потолка цен» на нефть, было принято решение  

о сокращении добычи объемов нефти 

- снижением объемов экспортируемого в Европу газа; 

- необходимость адаптации российского рынка к введенному фиксированному уровню цен 

на российские энергоносители и сокращении дисконта на российскую нефть [5]. 

Уже во второй половине 2025 года можно ожидать стабилизацию нефтегазовых доходов РФ, 

в силу повышения спроса. Так же намечаются благоприятные факторы в направлении роста 

экспорта продовольствия и зерна из РФ, это обусловлено рисками посевных в Украине изза 

ведения Специальной военной операции [6]. 

Помимо укрепления внешнеторговых отношений с ранее упомянутыми дружественными 

государствами, триггерами роста внешней торговли так же будут оказывать влияние 

увеличения объема импорта в рамках перезапуска автомобильного производства на 

территории России, с закупкой материалов и оборудования в рамках импортозамещения  

и организации новых производственных направлений, а так же стремительное расширение 

военно – производственного комплекса, что в настоящее время особенно актуально в силу 

необходимости оборонного и стратегического обеспечения специальной военной 

операции[7]. 

Именно увеличение роста импорта окажет фундаментальное влияние на понижение 

профицита в 2023 году торгового баланса, и что как следствие окажет положительным 

образом повлияет на рост валового внутреннего продукта РФ [8]. 

В современных условиях рыночной экономики, государство является субъектом, 

выполняющим функцию формирования условий эффективной хозяйственной деятельности. 

С учетом этого есть необходимость осуществления смены вектора перехода от национальной 

экономики на инновационный путь развития.  В зависимости от поставленных целей  

в рамках внешнеторговой политики необходимо усилить участие государства  

в формирование хозяйственных связей не только на макро, так же на микро и мезо уровнях. 

Для конструктивного взаимодействия ЕС-ЕАЭС необходимо преодоление текущего 

политического кризиса в отношениях сторон. Поворотным пунктом в вопросе 

восстановления доверия между ЕС и ЕАЭС должно стать достижение взаимопонимания по 

стратегическому положению Украины. В сфере экономических отношений необходимо 

остановить движение в сторону эскалации взаимных санкций и роста недоверия и повернуть 

эти процессы вспять. 

 Эффективная адаптация экономики России в условиях санкций, перераспределения 
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торговых маршрутов с западного направления, с учетом экономического роста 

«дружественных» стран внешнеторговый оборот РФ должен превысить показатели начала 

санкционного периода, согласно прогнозам. Не смотря на то, что первая половина 2025 года 

будет характеризоваться отрицательной динамикой показателей ВЭД. 
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Abstract  

 

The article provides an analysis of key indicators characterizing the effectiveness of foreign trade 

relations of the Russian Federation in the face of sanctions pressure, examines trends and prospects 

for the development of foreign economic activity in the context of effective adaptation of the 

country's economy in these conditions by redistributing trade routes from the west, taking into 

account economic growth.  
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